


INTRODUCTION

Apres un test realisé durant la saison 2007-2008, avec le soutien du
Ministre Bert Anciaux, I'asbl Crosscup a organisé, dans le cadre et avec
I'aide de la Crosscup, 30 compétitions réserveées aux jeunes, en plus des
4 épreuves officielles.

Ces cross pour jeunes ont été organisés par 6 clubs d'athlétisme
néerlandophones, en collaboration avec les 4 organisateurs traditionnels.

Grace a ce projet, 192 jeunes athlétes ont trouvé cet hiver le chemin d’un
club d’athlétisme.

Ce résultat renforce notre conviction que ce projet « Etoiles de demain »
doit étre elargi et, des cette annee, il devrait étre ouvert a tous les clubs
d’athlétisme wallons.



OBJECTIFS

*Avec le soutien du Lotto, les services des sports de la Province Wallonne et
I’asbl CrossCup joignent leurs efforts et forment une équipe avec comme but de
prévoir, parallelement au circuit déja existant, une extension en vue d'une
participation massive de la jeunesse a la « Lotto Crosscup ».

*ll s’agit donc de faire golter plus d’enfants aux joies du sport.

*Nous voulons faire fraterniser nos jeunes avec les enfants d’autres écoles, avec
d’autres mouvements de jeunesse, d’autres jeunes y compris des immigrés, et leur
tracer ainsi la voie vers une participation sportive organisée.

*Nous souhaitons, par le biais des épreuves de la Crosscup, montrer aux jeunes
talentueux le chemin vers les clubs d’athlétisme.

«ll faut donner la possibilité aux clubs d’athlétisme de faire de la prospection via
nos apres-midi sportives, de se présenter aux jeunes de les inviter aux activités
des clubs et de faire en sorte que, de cette facon, ils trouvent le moyen d’entrer
dans un club en tant que membre effectif.



OBJECTIFS

Nombre de nos athlétes de haut niveau actuels ont trouvé leur voie vers les clubs
d’athlétisme en participant a des cross scolaires ou a des cross pour jeunes.

*Les recordmen du monde Gaston ROELANTS, Emile PUTTEMANS ou Roger
MOENS sont de ceux-la. Mais également des athlétes tels que Veerle
DEJAEGHERE ,Tia HELLEBOUT, Tom VAN HOOSTE, Vincent ROUSSEAU ou
Rudy WALLEM en sont la meilleure preuve.

*Nous voulons donner la possibilité a tous les clubs d’athlétisme, et aussi a ceux
gui ne font pas partie du circuit de la Crosscup, de s’'intégrer dans le projet
Crosscup des Jeunes, par I'organisation de leurs cross scolaires ou d’entrainement.

*Chaque club pourra donc, a son tour, disposer de subsides de la Crosscup et ce,
sur base de sa participation a ce projet.



MOYENS OTILISES

Cross d’entrainement pour jeunes, cross scolaires
2. Competitions pour jeunes dans le cadre de la
« Lotto Crosscup »
3. Détection de talents
4. Clubs d'athléetisme

o




1. CROSS-COUNTRY POURJEUNES, CROSS
DENTRAINEMENT, CROSS SCOLAIRE

Objectif:

Stimuler enfants, parents, accompagnateurs, professeurs, afin qu'ils inscrivent ces
compeétitions a leur agenda ou programme.

Impliquer dans ce projet les services « sport » des communes, des Provinces, les
clubs d’athlétisme, le Service Provincial de la Jeunesse, ADEPS, la Communauté

Francaise, la Communauté Wallonie-Bruxelles et toute instance concernée par le
sport.

Compétitions pour jeunes :

*Age de 6 & 14 ans

*Quand ? de septembre 2008 a février 2009

*Nombre de participants de 250 a 3000 jeunes par épreuve, selon le cas
Nombre de cross 150 épreuves de cross, qu’il s’agisse de cross

scolaires, de cross d’entrainement organisés par
les Provinces ou les services des sports des
communes, de cross d’entrainement organisés
par les clubs d’athlétisme de 2 a 6 par Lotto
Crosscup.



Cross-country pour jeunes,
Ccross d’entralinement, Cross SColaire

*Nombre de compétitions par cross pour jeunes : diverses catégories selon I'age

*Nombre de détecteurs de talent : 50

‘Nombre de clubs d’athlétisme francophones : 50

L’organisation de ces cross pour jeunes se déroule chaque fois en collaboration
avec un club d’athlétisme. Ce club désigne un detecteur de talents pour
désignation et accompagnement des nouveaux jeunes talents.

*Au moins les 10 premiers lauréats de chaque catégorie de chaque épreuve

seront invités a prendre part a la compétition de la LOTTO CROSSCUP de leur
région. Sur présentation de leur invitation, ils recevront deux cartes d’entrée
gratuites pour leurs accompagnateurs, parents ou professeurs.



2. LA JEUNESSE DANS LA LOTTO
CROSSCUP

Compétitions pour affiliés et pour jeunes invités via les cross pour jeunes

*Age de 7 a 14 ans

*Période en avant programme de la Lotto
Crosscup, le dimanche, de 11h00 a 14h00

*Nombre de compétitions 3

Spécialement pour les jeunes - nous voulons:

*Motiver les jeunes, leurs amis, leurs compagnons de club ou du méme age, afin qu'ils
participent gratuitement aux compétitions de la Lotto Crosscup.

*Offrir la possibilité aux jeunes athletes invités et ce, par catégorie d’age, de se mesurer avec
des jeunes du méme age déja affilieés dans des clubs.

-Leur offrir un colis de bienvenue contenant gadgets, boisson, informations concernant les
clubs d’athlétisme francophones, et un tee-shirt spécial pour la compétition.

sLeur remettre a tous une médaille ou un prix en nature apres la course



3. DETECTION DES TALENTS

«Afin de pouvoir réaliser au mieux ce programme, les clubs participants
fourniront un ou plusieurs détecteurs de talents.

Leur tache primordiale sera d’'amener les enfants invités et leurs
accompagnateurs, par le biais des cross pour jeunes, vers la competition
pour jeunes de la Lotto Crosscup, de les y encadrer et de les inviter de
cette maniere a devenir membres d’un club

d’athlétisme officiel ou ils pourront étre pris
en mains par les entraineurs de jeunes.




¢. CLUBS DATHLETISME

*Aprés une participation a un cross pour jeunes et ensuite a une épreuve de la
Crosscup, le détecteur de talents aura pour tache principale de s’efforcer de
maintenir I'intérét des jeunes pour I'athlétisme et de les
mener vers un club officiel.

Comment y parvenir ?

*En offrant aux jeunes un colis de bienvenue.
sInstauration d’'une période d’'essai : pas de cotisation
durant les 6 premiers mais.

*En les aidant a acquérir d’'un équipement spécifique
(dans ce cas, des spikes ou un équipement de club)
*En leur proposant une période de stage gratuite

de deux mois sous la direction de nos détecteurs
de talents.




CLUBS DATHLETISME

Le club d’athlétisme qui aura le mieux fonctionné

*Une récompense sera offerte au club qui, dans le cadre de l'opération « Etoiles
de demain » aura amené le plus grand nombre de nouveaux affiliés, tant chez les

garcons gue chez les filles, dans les catégories de jeunes

*Récompense : une entrée gratuite aux Championnats de Belgique de Cross a
Ostende par nouvel affilie. Un hommage officiel sera rendu au
club gagnant et les prix seront remis au podium, durant
I'épreuve principale.

*C’est en effet a ce moment que toute I’attention se porte vers le podium et c’est
alors que les jeunes athlétes pourront au mieux jouir d’'un plus grand intérét du
public.



5. CALENDRIER CROSS DES JEUNES

Province de Liége Lotto CrossCup de la Province 25/1/09  Stade Communal
de Liege — Hannut

Province de Hainaut Lotto CrossCup du Hainaut 15/2/09 Site de la Machine a Feu
Dour

Programmes: www.lottocrosscup.be




Contact

Vzw Crosscup

Jos Van Roy

Roosbeeksestraat 32 | 3370 Boutersem
T:016 /735698 | M: 0475 / 74 95 81
E: crosscup.jvr@gmail.com




